
Le District 88-01 
À votre service 

DISTRICT 88-01 DRUMMONDVILLE – AA Région 88: 
sud-est du Québec (aaregion88.org) 

INTERGROUPE AA 
DE DRUMMOND 

819-478-7030 
1 888 857-4784 

 
155, RUE ST-MARCEL 

Porte « P » sur la rue St-Damase 
DRUMMONDVILLE - J2B 0E1 

Ouvert tous les jours de 10 h à 20 h 
 
 

AL-ANON 
Service local d’informations 

Drummondville 
819 471-2749 

1 888 425-2666 
alanondrummond14@gmail.com 

 

 

Je suis responsable 
Si quelqu’un, quelque part 

tend la main en quête d’aide, 
je veux que celle des AA 

soit toujours là, 
et de cela, 

je suis responsable. 
 

DISTRICT 88.01 

Enfin être soi-même 
Cégep de Drummondville 

960, rue St-Georges – Drummondville – J2C 6A2 
 
 
 

 
 
 

BON MINI CONGRÈS ! 

 

PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

AA ET AL-ANON 

9 h 00 Inscription 

9 h 25 Accueil par le Président, suivi du RDR du 
District et de la présidente d’Al-Anon   

                            (10 minutes) 
 
9 h 40 Partage AA     (40 minutes) 

Animation : Dimanche matin 
 
10 h 35 Partage Al-Anon     (40 minutes) 
 Animation :  
 
11 h 30 Info. Publique / présentation 
                             (10 minutes) 
 
11 h 45 Info. Fraternité Al-Anon / présentation 
                             (10 minutes) 
  
11 h 55 DINER temps libre (repas sur place) 
                         (1 heure 20 minutes) 
 
13 h 15 Partage AA     (40 minutes) 
 Animation : Ma renaissance  
 
14 h 10 Partage Al-Anon et AA (couple) 
                          (60 minutes)  
 
15 h 25 Partage AA     (40 minutes) 

Animation : J’te comprends 
 
16 h 05  Décompte (suite au partage) 
 
16 h 45 Partage AA     (40 minutes) 
 Animation : Droit de parole 
 
17h 30  Mot de la fin 



 

 
Horaire des groupes 

à l’animation 
 

9 h 40 :  
Dimanche matin 

 
 

10 h 35 : 
Al-anon 

 
 

13 h 15  
Ma renaissance 

 
 

14 h 10 :  
Al-anon 

 
 

15 h 25 : 
J’te comprends 

 
 

16 h 05 Décompte 
 
 

16 h 45 :  
Droit de parole 

 
 

17 h 30 : Mot de la fin 
 
 

 
 
 

Contacts 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

  Horaire des groupes à l’accueil 

 
 

8 h 30 
Étude du gros livre 

 
9 h 30 

Paix et joie 
 

10 h 30 
Les étapes du bonheur 

 
11 h 30 

Compréhension 
 

12 h 30 
St-Guillaume 

 
13 h 30 

Réveil du dimanche 
 

14 h 30 
Bon vouloir 

 
15 h 30 

Dimanche soir 
 
 


