
Vendredi 19 juillet 

18h00 Inscription
19h30 Mot de bienvenue
20h00 Partage
21h00 Partage
22h00 Clôture de la
soirée

10h00 Partage
11h00 Partage
12h00 Pause- repas
13h00 Partage 
14h00 Partage 
15h00 Partage Marraine et
filleule
16h30 Pause- repas
19h00 Partage
20h00 Partage
21h00 Décompte
Clôture de la soirée 

Al-Anon
Samedi 20 Juillet 

9h30 Ouverture
10h00 Partage
11h00 Partage
12h00 à 13h30 Dîner
13h30 Partage
14h30 Partage
15h30 Partage
16h30 Fermeture 

AVEC LA PARTICIPATION AL-ANON SOUS LE THÈME DE L’AMOUR DE SOI

43e CONGRÈS AA BAS-SAINT-LAURENT
19 & 20 JUILLET 2024 

Vers la lumière

Pour plus d’informations : stevecongresbsl@gmail.com

AU CÉGEP DE RIMOUSKI :  60 RUE L’ÉVÊCHÉ O., RIMOUSKI (QC) G5L 4H6
INSCRIPTION SUR PLACE : contribution volontaire 

Hébergement aux résidences du Cégep (418) 723-4636 ou de l’UQAR (418) 723-4311. 
Autres hôtels et restaurants à proximité. Stationnements et espaces VR sur place. 
Vente de breuvages, grignotines, littératures et jetons.

Samedi 20 juillet 

8h00 Inscription
9h00 Partage


