
Chaque mois, Passerelles propose un bulletin simple et utile pour rester informés, outillés
et connectés au service <l'Information Publique.

Accessible à tous les membres AA, il peut être partagé facilement dans les groupes.

Ensemble, on renforce la confiance.

■ INFO IMPORTANTE - NOUVEAU FORMAT
Pourquoi une version allégée?

Afin de continuer à utiliser les adresses courriel dédiées des districts, nous devons réduire
la taille de nos envois.

Le système d'hébergement actuel a une capacité limitée. Lorsque les fichiers sont trop
volumineux, les courriels peuvent être refusés ou ne pas être livrés.

Nous privilégions donc une version plus légère de Passerelles, facile à transmettre et à
consulter.

Ô' La version complète demeurera disponible en ligne.

Très bientôt, vous pourrez consulter Passerelles directement sur notre site régional :
aaregion88.org

■ EN AVRIL
• Congrès de Drummondville

Le 11 (fin de matinée), les membres du comité IP/CMP régional seront présents.
~ C'est un rendez-vous : Cégep de Drummondville, 960 St-Georges, J2C 4P8

• Présence accrue sur le site régional
Suite à la première régionale de février, l'Information Publique et le CMP seront
davantage présents sur notre site.
Ô' Les travaux sont en cours en collaboration avec le comité du Web.

• Pages de districts
Chaque district dispose d'une page sur le site régional.
€ L'avez-vous visitée? C'est à vous de l'utiliser. Informez-vous !



■ CMP EN ACTION

Rencontre avec la CSN

6 mars 2026

Le 6 mars dernier, Pierre-Claude V. et André B. ont rencontré Mme Lecours-Cyr,
responsable des Aidants à la CSN au niveau provincial.

Cette rencontre visait à lui présenter le contenu et le déroulement de nos interventions. À
l'aide de documents remis (incluant le PowerPoint et les fiches), nous avons pu expliquer
clairement ce que nous sommes, ce que nous faisons ... et ce que nous ne faisons pas.

À la suite de cette présentation, Mme Lecours-Cyr s'est dite convaincue de la pertinence
et de l'importance de faire connaître AA auprès des Aidants de la CSN.

Deux présentations sont déjà prévues dans les prochains mois.

0- Une nouvelle porte s'ouvre, nous permettant de porter le message AA à l'alcoolique
qui souffre encore, fidèle à notre cinquième tradition.

■ RÉFLEXION/ MESSAGE

Être prêts à accueillir

Alors que le message AA se rend de plus en plus loin - notamment auprès des milieux
de travail et des membres syndiqués - une question importante se pose :

Sommes-nous prêts à accueillir ?

Peu importe les parcours, les réalités ou les différences, une chose demeure essentielle :

Ô' que la porte des AA soit ouverte, simple ... et accueillante.

Parce que derrière chaque demande d'information, il y a une personne qui cherche de
l'aide.

info_pub@aaregion88.org
418-905-2155


